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El último verano 

Anne Bert	
	

 
Amaba su existencia con pasión, pero estaba condenada, y Anne Bert 
decidió elegir no sufrir hasta el final la tortura infligida por la esclerosis 
lateral amiotrófica. 
 
Este es el viaje definitivo de la autora. El que la obligó a morir fuera de 
la ley, prisionera de sí misma, porque la justicia francesa no autorizó 
acortar su sufrimiento. 
 
Una sugerente invitación a descubrir el sabor de los momentos finales; a 
aprender a pensar en la muerte; a despedirse de los seres que uno quiere, 
y a enfrentar el reto de las últimas alegrías a pesar del dolor. 
 
Una oda a la libertad y a la vida, solo posible por la determinación de esta 
escritora a eludir el deterioro final. 
 
«A la luz de este último verano que saboreo, tan rodeada y, sin embargo, 
tan solitaria, estos son los fragmentos de este cara a cara con la 
mortalidad». 
 
 
 
 
 
 
Anne Bert (Francia, 1958 - Bélgica, 2017) trabajó como representante legal 
en la protección de las personas mayores antes de dedicarse a la escritura. En 
2009 publicó su primer libro, Eau à la bouche. Después verían la luz dos obras 
más en un registro erótico, Perle e S’inventer un autre jour, donde explora más en 
profundidad la intimidad en todas las edades de la vida, los tabúes, las 
debilidades humanas y la hipocresía de la conveniencia. El último verano, 
publicada tras su muerte, refleja sus sentimientos y su lucha por conseguir la 
eutanasia en Francia tras ser diagnosticada de esclerosis lateral. 
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